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Chez les Godillots, plaisir de la marche

et plaisirs de la table sont comatibles
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Chez les Godillots aubinois,
comme pour tous les clubs de
marche, la principale occupation
consiste a se promener sur les
chemins d'ici et d’ailleurs.

Mais chez les Gaodillots, en pa-
rallele de la marche, on saisit tou-
tes les occasions du calendrier ou
autres pour faire des haltes gour-
mandes, qui favorisent les rela-
tions et cimentent I'esprit de

pe.
Car chez les Godillots, on ne
marche pas seul... tout comme
on ne mange pas seul.

Sur ce registre, depuis le début
de I'année, le club de marche au-
binois maintient un rythme nor-
mal de dégustation. « Cela a

commencé au local avec les ga-
lettes des Rois, puis ¢a s'est powr-
suivi avec les crépes de la Chan-
deleur », explique le président
Georges Tourland qui poursuit :
« Demiérement, nous avons ju-
melé plaisir de la marche et plai-
sirs de la table en se rendant a
Saint-Etienne-de-Mars pour un
déjeuner trés gourmand. Arrivés
sur place, nous avons fait en ma-
tinée une rando de 8 km, histoire
de nous ouvrir I'appétit, et ap-
paremment cela a été le cas car
les Gaodillots ont fait honnewr a la
cuisine cantalienne, et I'aprés-
midi nous avons effectué une
rando digestive de quatre kilo-
MEtres ».

Dans I'esprit marche... mais pas
forcée, dernierement, les Go-
dillots ont ramené la coupe du
club le plus représenté. dans
I'épreuve pédestre et cycliste des
3 Clochers organisée par Vélo
passion autour de Saint-Julien-
de-Piganiol. avec un crochet par

Les Godillotssetiemnent aussi bien
atable quesurles chemins
did et d'ailleurs.

Saint-Santin. Une belle récom-
pense collective pour les Go-
dillots qui marchent en groupe
tous les dimanches et les jeudis.



